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ideiadebasedeumcintodeseguranca
€ muito simples: impedir que os ocu-
pantesdeumveiculo sejam projetados
contraopara-brisas,outablier,quando
aconteceuma alteracao de velocidade abrupta.
A questdo que se coloca €: quando e porque €
que isto pode acontecer? Basicamente, devido
aexisténciadainércia.
Ainércia é atendéncia de um corpo para man-
ter o seu movimento. Ou seja, um corpo tem
uma tendéncia para manter o seu movimento,
resistindo a alteracéo de velocidade e direcao
demovimento.
Se um veiculo se desloca a 50 km/h, ainércia
tende amanter o veiculo amesmavelocidade e
direcdo. Tal s6 ndo acontece porque aresistén-
ciadoareafriccdodospneuscomaestradare-
duzem a velocidade do veiculo, assumindo que
naohaqualquerintervencéodomotor doveiculo.
Qualquer objeto que esteja no interior do vei-
culo, incluindo o condutor e passageiros, tema
suapropriainércia, que éindependentedainér-
ciado veiculo.
Imaginando queosocupantesseencontramaden-
trode um veiculo que circulaa 50 km/h, pode-
-seconsiderar que esteseoveiculosedeslocam
como um so6 corpo, os dois amesma velocidade
(50km/h).Noentanto, casooveiculo colidacom
umobstaculo,aforcadoembatenoobstaculovai
provocarumareducdoabruptadavelocidade do
veiculo,masavelocidadeedirecdodosocupan-
tesiramanter-seinalterada, peloque osocupan-
tesetodososobjetosnointerior doveiculoserdo
projetadosa50km/hnamesmadirecdoemaque
o veiculo seguia antes do embate. Sem a utili-
zacdo de um cinto de seguranca, os ocupantes
iriam ser projetados contra o volante, o tablier
oumesmo atravesdo para-brisas, até que o seu
movimento seja travado por algum obstaculo
Independentemente do que acontecer durante
umacidente, algotemqueexercer forcanosocu-
pantesparareduzirasuavelocidade.Dependendo
deondeecomoessaforcaéaplicada, osdanosfi-
sicospodemser fatais, ouminimos!Quandoum
ocupante embate comacabecano para-brisas,
aforcaéconcentradanumdospontosmaisvul-
neraveisdo corpohumano, eareducaode velo-
cidadeémuitorapidapelaelevadaresisténciado
vidro,aumentandooriscodelesdesmuitograves.
Umcintodesegurancaaplicaaforcaqueirapro-
vocar areducéo da velocidade do ocupante em
partes mais resistentes do corpo humano, ao
longodeumperiodode tempomaislongo.Desta
forma, éumcomponentedesegurancadesenha-
do parareter o ocupante de um veiculo contra
movimentos indesejados que possam ocorrer
durante uma colisao ou paragem abrupta. Ao
limitar amovimentac&o dos ocupantes, ird au-
xiliarnoseucorretoposicionamentoparaama-
xima eficaciade funcionamentodoairbag (caso
o veiculo seja equipado com 0 mesmo).
Fundamentalmente, existem quatro tipos de
cintos de seguranca: subabdominal, diagonal,
tréspontos defixacdo earnés.

-

SUBABDOMINAL
A cinta tem dois pontos de fixacdo e passa na
frente do corpo do ocupante a altura dabacia.

=

DIAGONAL

A cinta cruza diagonalmente o térax, desde o
banco até ao ombro do lado oposto. Tem dois
pontos defixacao.

=

TRES PONTOS DE FIXACAO

A cintaestafixaemtréspontosde fixacao, for-
mandoumacombinacdodo cintosubabdominal
ediagonal.Ofereceumaboaprotecdo,semlimitar
aliberdade de movimentos.

7

ARNES

E a combinacéo do cinto subabdominal e dois
tirantes. Tem quatro pontos de apoio. Os dois
pontos superiores podem estar fixos ao banco,
quedeve serhomologado e suficientementere-
sistente para o efeito.
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Emqualquer tipodecintodescrito, énecessaria
aexisténciadeumsistemaderetencaoqueper-
mita colocar eretirar o cinto de forma simples
erapida. Atualmente, o sistemamais comumé
autilizacdodeuma caixadetrancamentoonde
afivelado cinto sera encaixada.

A solucaomais comumnos veiculos modernos
€ocintodetréspontos de fixacdo, em que uma
cinta passa pela cintura e outra pelo ombro do
ocupante, prolongando-sepelacaixatoracica.As
duasseccoesdacintasdofixadasnacarrocaria.
Quando o cintode seguranca € utilizado de for-
ma correta vai aplicar grande parte da forca
na caixa toracica e na cintura, que séo zonas
de elevada resisténcia do corpo. Para além da
forca ser aplicada numa zona resistente e ex-
tensa, também a malha com que é fabricada a
cinta é flexivel permitindo umaligeira disten-
sdo, provocando uma paragem menos abrup-
ta. Atencao: acintando deve distender mais do
que alguns centimetros, de forma a evitar que
o ocupante embata em algum elemento rigido
dointerior do veiculo.
Outradascaracteristicasdoscintosde seguran-
caéasuacapacidadede,atravésdeumenrolador,
recolher acinta. Assim, épossivel o ocupanteter
liberdade demovimento como cinto colocadoe,
no casodeumacolisdo, o cintoirarapidamente
bloquear ereter o ocupante.

Normalmente, o componente fundamental de
um enrolador de cinto de seguranca € um car-
retel (elemento em torno do qual a cinta é en-
rolada) ao qualuma das extremidades da cinta
estaligada. A existéncia de umamola de espi-
ralgaranteaaplicacdodeumbinarioderotacado
aocarretel, provocandooenrolamentodacinta,
enquanto houver folga.

Quantosepuxaocinto,ocarretelrodanosentido
contrarioaosponteirosdoreldgio, o que provo-
caarotacaodamolaespiralnamesmadirecao.
Na verdade, esta rotacdo do carretel provoca
o desenrolar da mola espiral. A mola querera
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sempre voltar ao seu estado inicial, portanto
resiste a este movimento de rotacdo. E, assim
que a cinta for libertada, rodara o carretel até
quendo existafolga.

Quando existeumacolisdo énecessario garantir
que estemovimento delibertacao do cintonao
ocorre, existindo para tal um mecanismo de
bloqueio do enrolador, caso contrario a funcao
deretenc@odoocupanteseriaperdida.Existem
dois tipos de mecanismo de bloqueio: sistema
acionado pelomovimento do veiculo e sistema
acionado pelo movimento do cinto. Em alguns
casos o fabricante pode optar por conjugar os
dois sistemas.

SISTEMA ACIONADO PELO
MOVIMENTO DO VEICULO

CONDICOES NORMAIS

MNTi//

LINGUETE DE BLOQUEIO

MASSA PENDULAR

EMERGENCIA

MNTi//

LINGUETE DE BLOQUEIO

MASSA PENDULAR

Estetipodeenrolador bloqueia o carretelquando
a velocidade do veiculo diminui rapidamente,
por exemplo, durante uma coliséo.

O elemento principal neste mecanismo € uma
massa pendular. Quando o veiculo desacelera,
ainércia provoca a movimentacao do péndulo
que esta ligado ao linguete de bloqueio que ira
bloquear ocarretel, atravésdeumarodadentada
solidaria comeste. Aposoembate, opénduloeo
linguete debloqueioregressamasua

posicao original, desbloqueando o movimen-
todo carretel.

Uma alternativa ao sistema com péndulo, ba-
seado no mesmo principio de funcionamento,
€ a utilizacdo de uma esfera, movida em fun-
cdo da desaceleracdo do veiculo, para acionar
olinguete de bloqueio do carretel do enrolador.

SISTEMA ACIONADO PELO

MOVIMENTO DO CINTO

0 segundo tipo de sistema bloqueia o carretel
quando existe um puxao no cinto de seguran-
ca.Basicamente, o sistemaésensivelaforcade
rotacdo aplicada sobre o carretel.

Oelemento centraldeatuacaodestetipodeen-
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rolador éumaalavanca centrifugamontadano
carretel. Enquantoesterodar devagaraalavanca
ndosemove. Quando existeumpuxdono cinto,
ocarretelrodamaisdepressaeaforcacentrifu-
gaprovocaamovimentacdodaalavanca,fican-
do asuaextremidade voltada para o exterior.

Quandoaalavancacentrifugaestaatuada,aca-
ba por pressionar uma came, montada no alo-
jamentodoenrolador. A came, por suavez, esta
ligada, atraves de um pino, a um linguete com
um furorasgado. Amedidaqueacamevaisendo
deslocada, relativamenteaolinguete, atravesdo
furorasgado, empurraolinguete contraaroda
dentadasolidaria como carretel, provocando o
bloqueio domesmo.Ficaassimimpedidoo cinto

de continuar adesenrolar.
ALAVANCA
CENTRIFUGA

RODA
DENTADA
DE BLOQUEIO

LINGUETE

PRE-TENSORES

O cinto de seguranca tornou-se rapidamente
um elemento fundamental para a seguranca
dosocupantesdosveiculos em casodeaciden-
te.Noentanto,aconteciacomalgumafrequén-
ciaque o cinto,aoser colocado,ndo eradevida-
mente ajustado e, aquando do embate, quando
omecanismo debloqueio do enrolador atuava,
o corpo do ocupante ja estava demasiado pro-
ximo do tablier ou do volante ou tinha mesmo
sofrido o embate.

Assim, surgiuopré-tensor cujafuncao éretirar
qualquer folga existente entre o ocupante e o
bancodoveiculoduranteuma colisdo.Enquanto
omecanismodebloqueionum enrolador tradi-
cional apenas impede o cinto de desenrolar, o
pré-tensorrecolhe o cinto, ajustando-oao cor-
po do ocupante e limitando o seu movimento.
Normalmente os pré-tensores trabalham em
conjunto com os mecanismos tradicionais de
bloqueio, ndo os substituindo.
Existemdiversostiposdepré-tensoresnomer-
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cado. Alguns utilizam a caixa de trancamento
parapuxar todo o cinto, outros provocamaro-
tacdo do carretel no sentido de enrolar o cinto.
Geralmente, os elementos pré-tensores sdo-
controlados pela unidade de comando do sis-
temadeairbag.

Atualmente, a maior parte dos pré-tensores
do mercado recorrem a elementos pirotécni-
cos como metodo de atuacao. Nestes casos, o
elemento central € uma camara com material
combustivel onde existem dois elétrodosliga-
dosaunidadeeletronicade comandodosistema.
Quando o sistema deteta uma colisdo, que jus-
tifique a utilizacdo dos pre-tensores, imedia-
tamente aplica uma corrente elétrica atraves
dos elétrodos provocando uma faisca entre
eles. Esta faisca inflama o material combusti-
vel, que queima rapidamente provocando um
aumento significativo de pressdo na camara.
Como na extremidade da camara existe um
émbolo, este move-serapidamente pelo efeito
daelevada pressao.

Quando o pré-tensor esta aplicado na caixa de
trancamento, 0 émbolo eacaixadetrancamen-
to estdo conectadosatraveés deum cabometa-
licoinextensivel. Assim,quando o pré-tensor e
ativado,oaumentodepressao deslocaoémbolo
que obriga a caixa de trancamento a deslocar-
-se, eliminando qualquer folga existente entre
oocupante e o cinto de seguranca.

Caso o pré-tensor seja aplicado ao enrolador,
uma das solugdes construtivas € o pré-tensor
acionado por esferas.

No carretel existe umaroldana com o formato
apropriado ao perfeito encaixe das esferas, o
quepermite que quando estassdoimpulsiona-
daspelacargapirotécnicaoenroladorrecolhao
cinto, posicionando corretamente os ocupantes.
Apos atuado o pré-tensor, as esferas ficam ar-
mazenadas num pequeno compartimento do
pré-tensor.
Ossistemasdesegurancapassiva,deondefazem
parteoscintosdesegurancaeseuspre-tensores,
constituem-se como elementosimprescindiveis
edeterminantesparaasegurancarodoviaria.OQ
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